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Oktober is de tiende maand van het jaar in de 
gregoriaanse kalender en heeft 31 dagen. De naam komt 
van octo, het Latijnse woord voor acht. Oktober was 
namelijk volgens de Romeinse kalender oorspronkelijk 
de achtste maand van het jaar, omdat volgens deze 
kalender tot 153 v.Chr. het nieuwe jaar op 1 maart 
begon. 



 

Wij vieren de verjaardag van … 
 
12/10 
 

Mevrouw Irène VANDERTRAPPEN  
 

 

 

Noteer in uw agenda : 
 
Ontbijt 
 
Gezien de Covid-19 maatregelen is een voorafgaande inschrijving verplicht 
(zie mededeling op de deur van de polyvalente zaal).  
Afspraak om 9u in de polyvalente zaal: er zijn 2 groepen. 
 
Dinsdag 6 oktober : Voor de bewoners van flats 1, 3, 4, 8, 12, 13, 17, 19. 
Dinsdag 13 oktober : Voor de bewoners van flats 6, 7, 9, 10, 14, 16, 18. 
 

 

Kapster 
 
De kapster zal op donderdag aan het eind van de namiddag aanwezig 
zijn in de residentie Paul Fontaine. Enkel op afspraak. U kan afspraak 
nemen op donderdag voormiddag op 02/600 19 95. 
 
Activiteiten 
 
Activiteiten worden aangeboden in de polyvalente zaal: 
 Maandag om 14.30 uur : gymnastiek 
 Vrijdag om 14.30 uur : gezelschapsspelen 
Opgelet : het dragen van het mondmasker is verplicht tijdens de activiteiten. 
Schrijf je nu in! 
 
Website 
 
Wilt u de menu's kennen, aanvullende informatie hebben, alles volgen wat 
er in het huis gebeurt? Bezoek onze website ganshorenhomeflats.be en onze 
Facebook-pagina Home Heydeken. 
 
 
 
 



 

OKTOBER   
       
De blaadjes waaiden 
Langs alle wegen, 
De blaadjes draaiden 
In kringen rond - 
Ik liep te drentelen 
En kwam ze tegen, 
Ik zag ze wentelen 
Over de grond. 
 
Het was oktober, 
Wanneer de blaren, 
Rood als rood koper, 
Of geel van kleur, 
In dichte scharen 
Neer komen strijken  
Ik liep te kijken 
En snoof de geur. 

 

Jacqueline van der Waals 
 

 
 
  



 

 

Herinneringen 
     
 
 
Annie en Christiane zijn 
op hun dagelijkse 
vitamine D-behandeling.                                                              
 
 
 
 
 

 
 

We maken gebruik van ons terras om 
toast op een verjaardag. 

  


