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Venez visiter notre site internet ganshorenhomeflats.be
et notre page Facebook Home Heydeken.




L'édito de la Présidente du CPAS

Cheres résidentes,
Chers résidents,

Nous pensions que le plus dur était fait,
que nos efforts avaient été décisifs et que la
bataille contre le Coronavirus était
remportée. Malheureusement, [’évolution
récente du nombre de contaminations
nous oblige a déchanter. Une seconde
vague, que certains jugeaient improbable il y a peu encore, a fait
son apparition et a contraint nos autorités a prendre des
décisions douloureuses, tant d’un point de vue social que sur le
plan économique.

Cette situation critique, qui concerne chacune et chacun d’entre
nous, nous rappelle qu’il va falloir déployer, dans les semaines a
venir, toute notre énergie et faire preuve d’une détermination
sans faille, d’'un courage sans précédent.

Ce sera difficile mais je sais que du courage, vous en avez.

En effet, durant la premieére période de confinement, qui s’est
étendue de mars a juin, vous avez été tout simplement
exemplaires. Je tiens a rappeler avec quelle abnégation
I’ensemble des résidents et le personnel soignant ont observé les
mesures de sécurite.

Ce furent des moments contraignants, pénibles et tristes, mais
VOUS AVEZ TENU BON !

En vous conformant aux gestes barrieres, en respectant
parfaitement toutes les mesures de précaution, vous nous avez
permis de remporter cette premiere bataille contre le virus en
arrétant la premiere vague.



De votre exemple, je ne peux que vous remercier pour ce que
vous avez accompli au quotidien. J'en retire un réel sentiment
de fierté.

Vous avez démontré qu’ensemble, nous avons repoussé une
premiere fois le virus. De nouveau, ce n’est qu’ensemble que
nous remporterons cette seconde bataille !

Les mesures adoptées nous invitent a limiter nos contacts et les
visites. Peut-étre l'occasion, en ce mois de novembre qui nous
rapproche doucement des féetes de fin d’année, a nous souvenir
de nos Chers disparus, en cette période de Toussaint ; de penser
a eux et aux sacrifices auxquels ils ont consenti pour nous offrir
le meilleur.

Nous souvenir aussi, le 11 novembre prochain, jour de
[’Armistice de la Premiere Guerre Mondiale, de nos anciens qui
ont combattu pendant ce conflit horrible et meurtrier. Profifons
de cette accalmie forcée pour penser a eux, plus que jamais, et
nous rappeler que la vie reste un bien précieux qu’il faut
absolument préserver. Si les combats ont changé, l'objectif reste
le méme : sortir vainqueur des épreuves de lexistence.

Dans les moments de combat, nous resterons ensemble et nous
gagnerons ensemble, tout simplement parce que nous en
sommes capables !

Prenez bien soin de vous.

Cordialement,

WQ@ & aeger,
Swdsidonde



A noter dans votre agenda

Mercredi 4/11
Brunch pour les résidents du 1°" étage (ch. 101 a 137)

deudi 12/11

L’animation fera les courses au Basilix pour vous.

Mercredi 18/11
Brunch pour les résidents du 2¢ étage (ch. 201 a 228)

Mercredi 25/11
Brunch pour les résidents du 2¢ étage (ch. 229 a 261)

deudi 26/11

L’animation fera les courses au Basilix pour vous.

Etant donné la situation épidémiologique et les nouvelles mesures prises tant
au niveau national que régional, notre maison de repos doit s’adapter et
prendre, elle aussi, de nouvelles mesures.

Pour les activités, cela signifie qu’elles peuvent étre maintenues mais
uniquement par « bulles » de maximum 5 personnes et les « bulles » doivent
toujours rester identiques.

L’équipe d’animation a formé des « bulles » et chacune de celles-ci pourra
bénéficier d’activités a tour de role. Pour leur bon déroulement, nous vous
demandons de ne plus venir par vous-méme dans le local d’animation. Les
animateurs viendront vous chercher en temps voulu, pour participer aux
différentes activités.

Si vous avez I’habitude de rester en chambre et que vous participez peu aux
activités, les animateurs et les ergothérapeutes prendront également soin de
vous et viendront vous proposer l'une ou l'autre activité en chambre.
Personne ne sera oublié.

L’esthétique est maintenue le lundi apres-midi mais uniquement de facon
individuelle, en chambre.

Les courses au Basilix auront lieu aux dates prévues ci-dessus : elles seront
réalisées par le service animation.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a en parler au service animation.
Nous y répondrons avec plaisir.

Pour rappel, voici le numéro de téléphone du service : 937



Hous {étons U'anniversaire de

Mme WINNE (3 novembre 1939)

Mme HOYAS (6 novembre 1931)

Mme DE SAEGER (13 novembre 1936)

Mr VANDER LUPPEN (14 novembre 1944)
Mme SURKYN (20 novembre 1938)

Mme KAMONA (29 novembre 1944)

Mme TAELMAN (29 novembre 1940)

Mme VAN ORSHAEGEN (30 novembre 1931)

Chambre 203

Chambre 106

Chambre 320

Chambre 137

Chambre 215

Chambre 221

Chambre 149

Chambre 227




Hous souhaitons la bienvenue a. ..

Madame BOURDILLON Lucie
(chambre 257)

Hous regrettons le départ de. ..

Madame DE PAUW
Madame BRISON

Hous regrettons le décés de. ..

Madame TEMBUYSER Yvonne
(9 octobre 2020)



Visites

Horaire des repas

Lieu des repas

Salon de coitfure

Horaire de la
cafétéria

Hesse

Infos utiles

De préférence en semaine de 14 a 17h. Les
familles doivent prendre rendez-vous aupres
des assistantes sociales.

Petit déjeuner a partir de 8h30.
Diner a partir de 12h.
Souper a partir de 17h30.

En chambre le matin et le soir.

A la salle TV pour certains résidents du 0 et du
1°7 étage.

Au réfectoire pour certains résidents du 2¢ et
du 3¢ étage.

Le jeudi et le vendredi. Nous vous demandons
de ne pas vous déplacer jusqu’au salon de
coiffure. La coiffeuse viendra dans votre
chambre pour vous chercher et pour prendre
les rendez-vous. Téléphone : 995

Tous les jours de 14h a 17h.

Il n’y a plus de messe pour le moment mais la
chapelle reste ouverte pour la priere (2¢ étage).



Huméros de 937 : Service animation
téléphones internes 893 - Salle kiné
993 : Ergothérapie
933 : Assistante sociale (0 et 1°" étage) :
M™e Vanden Brandt
706 : Assistante sociale (2¢ et 3¢ étage) :
Melle Distelmans

950 : Bureau des infirmieres

Basilix Achats, deux fois par mois, par le service
animation.

Bibliothéque Grand choix de livres a grands caracteres a
disposition.

Distribution du La distribution dans les chambres des

linge résidents a lieu les jeudis.



Mandalas a colorier







Souvenirs, souvenirs. . .
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