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Bezoek onze website ganshorenhomeflats.be  
en onze Facebookpagina Home Heydeken. 

 



 

Woordje van de Voorzitster 
van het OCMW 
 
 Beste bewoners, 
 
Wij dachten dat het zwaarste achter de rug 
was, dat onze inspanningen doorslaggevend waren en dat het 
gevecht tegen het coronavirus geleverd was. Helaas, de recente 
evolutie van het aantal besmettingen zijn zeer ontgoochelend. 
Een tweede golf, die sommigen, nog niet zo lang geleden, 
onwaarschijnlijk beoordeelden, is een feit  en heeft onze 
autoriteiten gedwongen om pijnlijke beslissingen te nemen, 
zowel op sociaal als op economisch vlak.  
 
Deze kritieke situatie, die iedereen van ons betreft, verplicht 
ons  in de komende weken, al onze energie te moeten 
ontplooien en vastberaden en zonder aarzelen te maatregelen 
op te volgen  dapper en zonder weerga,   
Het zal moeilijk zijn, maar ik weet dat jullie veel moed hebben. 
Inderdaad, gedurende de eerste afzonderingsperiode, die van 
maart tot juni plaatsvond, zijn jullie gewoon voorbeeldig 
geweest. Ik herinner mij met welke zelfopoffering en 
overtuiging alle bewoners en het verzorgend personeel de 
veiligheidsmaatregelen hebben gevolgd. 
Dit waren uitputtende, moeilijke en droevige momenten, maar 
JULLIE HEBBEN HET VOL GEHOUDEN! 
Door jullie aan de regels gehouden te hebben, door de 
voorzorgsmaatregelen zeer goed te hebben nageleefd, hebben 
jullie ons toegelaten deze eerste strijd tegen het virus te 
overwinnen, de eerste golf te stoppen. 
 



 

Ik kan jullie alleen maar bedanken voor wat jullie dagelijks 
voorbeeldig hebben gedaan. Dit vervult mij met een waar 
gevoel van fierheid. 
 
Jullie hebben bewezen dat wij samen het virus een eerste keer 
hebben afgestoten. Nogmaals, het is alleen maar samen dat wij 
deze tweede strijd zullen overwinnen! 
 
De genomen maatregelen vragen ons om onze contacten en de 
bezoeken te beperken. Misschien is het de gelegenheid om 
tijdens deze novembermaand, die ons stilaan dichter bij de 
eindejaarsfeesten brengt, aan onze dierbare overledenen te 
denken in deze periode van Allerheiligen.  Hen  herdenken en 
aan al hun opofferingen om ons het beste te bieden. 
Denken we op 11 november, dag van de Wapenstilstand van de 
Eerste Wereldoorlog, ook eens terug aan onze ouders die 
gevochten hebben tijdens deze verschrikkelijke en dodelijke 
strijd. Laat ons van deze kleine gedwongen rustperiode 
gebruik maken om meer dan ooit aan hen te denken en ons 
herinneren dat het leven een kostbaar goed is dat wij moeten 
behoeden.  De huidige strijd is dan misschien totaal anders 
maar het doel blijft steeds hetzelfde: als overwinnaar uit de 
beproevingen van het leven uitkomen. 
 
In deze moeilijke momenten blijven wij samen en zullen we 
samen winnen omdat wij dat kunnen! 
Zorg goed voor u zelf en de anderen ! 
 
Met hartelijke groeten. 
 

Chantal De Saeger, 
Voorzitster 



 

 
Noteer in uw agenda

Woensdag 4/11 
Brunch voor de bewoners van de 1ste verdieping (k. 101 tot 137) 
 
Donderdag 12/11 
De animatie doet boodschappen voor u.  
 
Woensdag 18/11 
Brunch voor de bewoners van de 2de verdieping (k. 201 tot 228) 
 
Woensdag 25/11 
Brunch voor de bewoners van de 2de verdieping (k. 229 tot 261) 
 
Donderdag 26/11 
De animatie doet de boodschappen voor u.  
 
 
Gezien de epidemiologische situatie en de nieuwe maatregelen die zowel op 
nationaal als op regionaal niveau worden genomen, moeten wij in het 
rusthuis eveneens een aantal bijkomende maatregelen in acht nemen. 
Voor de activiteiten betekent dit dat ze kunnen blijven doorgaan, maar enkel 
met "bubbels" van maximaal 5 personen en deze "bubbels" moeten altijd 
hetzelfde blijven.  
Het animatieteam heeft "bewonerbubbels" gevormd en elk van hen zal op zijn 
beurt kunnen deelnemen aan de activiteiten. Voor het goede verloop vragen 
wij u om niet meer zelf naar de animatieruimte te komen. De animatoren 
komen je te zijner tijd ophalen om deel te nemen aan de verschillende 
activiteiten. 
Als u weinig deelneemt aan activiteiten en liever in uw kamer vertoeft, zullen 
het animatieteam en ergotherapeuten u een bezoekje brengen en een of 
andere activiteit in uw kamer komen aanbieden. Niemand zal worden 
vergeten. 
Het esthetiekatelier wordt op behouden op maandagmiddag, maar zal 
individueel gebeuren, in uw kamer. 
Aankopen in de Basilix vinden plaats op de hierboven voorziene data maar 
gebeuren door de animatiedienst, uitstappen zijn namelijk niet meer 
toegelaten. 
Als u vragen heeft, aarzel dan niet het animatieteam te contacteren. 
Ter herinnering, het telefoonnummer van de dienst: 937  
 



 

 
 

 

Wij vieren de verjaardag van 
 

 
Mevr WINNE (3 november 1939) 
  

Kamer 203 

Mevr HOYAS (6 november 1931) 
  

Kamer 106 

Mevr DE SAEGER (13 november 1936) 
 

Kamer 320 

Mr VANDER LUPPEN (14 november 1944) 
  

Kamer 137 

Mevr SURKYN (20 november 1938) 
  

Kamer 215 

Mevr KAMONA (29 november 1944) 
 

Kamer 221 
 

Mevr TAELMAN (29 november 1940) Kamer 149 
 
 

Mevr VAN ORSHAEGEN (30 november 1931) 
 
 

Kamer 227 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
Wij verwelkomen… 

 
Mevrouw BOURDILLON Lucie 

(kamer 257)  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

We betreuren het vertrek van... 
 

Mevrouw DE PAUW 
Mevrouw BRISON 

 

 
Wij betreuren het overlijden van…

 
Mevrouw TEMBUYSER Yvonne  

(9 oktober 2020)  
 
 
 



 

 
Nuttige info 

 

 

Bezoekuren  

 

Bij voorkeur op weekdagen van 14.00 tot 17.00 
uur en enkel na afspraak bij de 
maatschappelijk werksters 

 

Uren van de 
maaltijden  

Ontbijt vanaf 8u30. 
Middagmaal vanaf 12u. 
Avondmaal vanaf 17u30. 

 

Plaats van de 
maaltijden 

Op de kamer ‘s ochtends en ‘s avonds. 

In de TV zaal voor de bewoners van 0 en 1ste 
verdieping. 

In de eetzaal voor de bewoners van 2e en 3e 
verdieping. 

 

Kapsalon Op donderdag en vrijdag. We vragen u niet 
naar het kapsalon te komen. De kapster komt 
u in uw kamer ophalen en een afspraak te 
maken. Telefoonnummer : 995 

 

Openingsuren van 
de cafetaria  

Elke dag van 14 tot 17 uur. 

Eucharistieviering 
 

Voorlopig is er geen eucharistieviering meer, 
maar de kapel blijft open voor een gebed (2de 
verdieping). 



 

 

 

Nuttige interne 
telefoonnummers 

 

937: animatiedienst  

893: kine zaal  

993: ergotherapie  

933: Sociale dienst, 0 en 1ste verdieping :  

       Mevr Vandenbrandt 

706: Sociale dienst, 2de et 3de verdieping : 

       Mevr Distelmans 

950: Verpleegpost 

 

Basilix  
 

Aankopen 2 keer per maand door de 
animatiedienst 

 

Bibliotheek  

 

Uitgebreide keuze van boeken met groot 
letterschrift ter beschikking. Uitdeling elke 
donderdagnamiddag. 

 

Uitdeling van het 
linnen  

De uitdeling van de was in de kamers vindt 
plaats op donderdag. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Mandala’s om in te kleuren  



 



 

 

Herinneringen 



 

 

 
 



 

 

 
En dit is onze prachtige boom na de storm : helemaal kaal !  

.                                                                          

 



 

 

 


