Le petit Heydeken

Decembre 2020

Venez visiter notre site internet ganshorenhomeflats.be
et notre page Facebook Home Heydeken.




L'édito de la Présidente du
comité des résidants

Chers amis,

Nous arrivons au terme d’une
année qui a deux fois ébranlé nos
vies : au printemps et en automne.
Si chez nous au home, nous sommes en

sécurité, pensons a tous les malades et
soignants, débordés dans les hopitaux. Ils
sauvent des vies et oublient leur fatigue.

Nous, les ainés, qui avons connu la guerre 40-45
et l'offensive des Ardennes, devons rester
sereins.

Donnons a tous, surtout a nos petits-enfants,
l'exemple de la patience et du courage.

Le soleil brille encore et la nature suit son

cours...




A noter dans votre agenda

Mercredi 2/12

Brunch pour les résidents du 3¢ étage

Mercredi 9/12
Brunch pour les résidents du 0 et 1°" étage (ch. 139 a 153)

deudi 10/12

L’animation fera les courses au Basilix pour vous.

Mercredi 16/12
Brunch pour les résidents du 1°" étage (ch. 101 a 137)

Mercredi 23/12
Brunch pour les résidents du 2¢ étage (ch. 201 a 228)

Lundi 28/12

L’animation fera les courses au Basilix pour vous.

Mercredi 30/12
Brunch pour les résidents du 2¢ étage (ch. 229 a 261)

Etant donné la situation épidémiologique et les nouvelles mesures prises tant au
niveau national que régional, notre maison de repos doit s’adapter et prendre, elle
aussi, de nouvelles mesures.

Pour les activités, cela signifie qu’elles peuvent étre maintenues mais uniquement
par « bulles » de maximum 5 personnes et les « bulles » doivent toujours rester
identiques.

L’équipe d’animation a formé des « bulles » et chacune de celles-ci pourra bénéficier
d’activités a tour de role. Pour leur bon déroulement, nous vous demandons de ne
plus venir par vous-méme dans le local d’animation. Les animateurs viendront vous
chercher en temps voulu, pour participer aux différentes activités.

Si vous avez l'habitude de rester en chambre et que vous participez peu aux
activités, les animateurs et les ergothérapeutes prendront également soin de vous et
viendront vous proposer 'une ou l'autre activité en chambre. Personne ne sera
oublié.

L’esthétique est maintenue le lundi apres-midi mais uniquement de facon
individuelle, en chambre.

Les courses au Basilix auront lieu aux dates prévues ci-dessus : elles seront
réalisées par le service animation.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a en parler au service animation. Nous y
répondrons avec plaisir.

Pour rappel, voici le numéro de téléphone du service : 937



Hous fétons Uanniversaire de

Mme DE DEYN (1 décembre 1938)
Mme MAJOIE (6 décembre 1931)

Mr KUSU (7 décembre 1959)

Mme VERMAAT (13 décembre 1944)
Mr REGA (14 décembre 1939)

Mme CLAEYS (19 décembre 1936)
Mme MENU (19 décembre 1924)

Mme VELU (19 décembre 1946)

Mme LEMAIRE (21 décembre 1931)
Mme VAN EYCKEN (24 décembre 1936)
Mme TITZ (25 décembre 1937)

Mme TAELEMANS (28 décembre 1928)

Mme HUTSEBAUT (30 décembre 1926)

Chambre 249

Chambre 255

Chambre 102

Chambre 216

Chambre 303

Chambre 310

Chambre 239

Chambre 219

Chambre 239

Chambre 027

Chambre 023

Chambre 033

Chambre 122



Hous souhaitons la bienvenue a. ..

Madame DE MARIE Germana
(chambre 202)

Madame STRUYVELT Georgette
(chambre 257)

Hous souhaitons également la bienvenue. ..

aux petits poissons qui ont élu domicile dans l'aquarium a I'animation.

Hous regrettons le déeés de. ..

Madame D’HAES Lucienne
(2 novembre 2020)



Visites

Horaire des repas

Lieu des repas

Salon de coitfure

Horaire de la
cafétéria

Hesse

Infos utiles

De préférence en semaine de 14 a 17h. Les
familles doivent prendre rendez-vous aupres
des assistantes sociales.

Petit déjeuner a partir de 8h30.
Diner a partir de 12h.
Souper a partir de 17h30.

En chambre le matin et le soir.

A la salle TV pour certains résidents du 0 et du
1°7 étage.

Au réfectoire pour certains résidents du 2¢ et
du 3¢ étage.

Le jeudi et le vendredi. Nous vous demandons
de ne pas vous déplacer jusqu’au salon de
coiffure. La coiffeuse viendra dans votre
chambre pour vous chercher et pour prendre
les rendez-vous. Téléphone : 995

Tous les jours de 14h a 17h.

Il n’y a plus de messe pour le moment mais la
chapelle reste ouverte pour la priere (2¢ étage).



Huméros de 937 : Service animation
téléphones internes 893 - Salle kiné
993 : Ergothérapie
933 : Assistante sociale (0 et 1°" étage) :
M™e Vanden Brandt
706 : Assistante sociale (2¢ et 3¢ étage) :
Melle Distelmans

950 : Bureau des infirmieres

Basilix Achats, deux fois par mois, par le service
animation.

Bibliothéque Grand choix de livres a grands caracteres a
disposition.

Distribution du La distribution dans les chambres des

linge résidents a lieu les jeudis.



Mandalas a colorier
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irs, souovenirs. ..

Souven













Des enfants nous envoient des dessins










