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Bezoek onze website ganshorenhomeflats.be  
en onze Facebookpagina Home Heydeken. 

 



 

 
 
Woordje van de Voorzitster van 
de Bewonersraad 
 
 

 
 
 
We naderen het einde van een heel 
bijzonder jaar, waarin ons leven nu al 
voor de tweede keer helemaal overhoop is gehaald : 
een keer in het voorjaar en nu opnieuw in het 
najaar. 
Hier in het rusthuis zijn we tot nog toe vrij veilig, 
maar de patiënten en het overbelaste zorg- personeel 
in de ziekenhuizen hebben het zwaar. Zij vergeten 
hun vermoeidheid en zetten zich dag na dag in om 
levens te redden.  Wij de oudere generatie die de 
oorlog 40-45 hebben meegemaakt, het 
Ardennenoffensief, moeten rustig afwachten. 
Laten we een voorbeeld zijn van geduld en moed 
voor iedereen maar vooral voor onze kleinkinderen. 
En vergeet niet de zon zal blijven schijnen en de 
natuur blijft het ritme van de seizoenen volgen,…. 
 

L. Pierret 



 

 
Noteer in uw agenda  

 
 
Woensdagi 2/12 
Brunch voor de bewoners van de 3e verdieping 
 
Woensdagi 9/12 
Brunch voor de bewoners van het 0 en de 1ste verdieping (k. 139 tot 153) 
 
Donderdag 10/12 
De animatie doet boodschappen voor u.  
 
Woensdag 16/12 
Brunch voor de bewoners van de 1ste verdieping (k. 101 tot 137) 
 
Woensdag 23/12 
Brunch voor de bewoners van de 2de verdieping (k. 201 tot 228) 
 
Maandag 28/12 
De animatie doet de boodschappen voor u.  
 
Woensdag 30/12 
Brunch voor de bewoners van de 2de verdieping (k. 229 tot 261) 
 
 
Gezien de epidemiologische situatie en de nieuwe maatregelen die zowel op 
nationaal als op regionaal niveau worden genomen, moeten wij in het rusthuis 
eveneens een aantal bijkomende maatregelen in acht nemen. 
Voor de activiteiten betekent dit dat ze kunnen blijven doorgaan, maar enkel met 
"bubbels" van maximaal 5 personen en deze "bubbels" moeten altijd hetzelfde 
blijven.  
Het animatieteam heeft "bewonerbubbels" gevormd en elk van hen zal op zijn beurt 
kunnen deelnemen aan de activiteiten. Voor het goede verloop vragen wij u om niet 
meer zelf naar de animatieruimte te komen. De animatoren komen je te zijner tijd 
ophalen om deel te nemen aan de verschillende activiteiten. 
Als u weinig deelneemt aan activiteiten en liever in uw kamer vertoeft, zullen het 
animatieteam en ergotherapeuten u een bezoekje brengen en een of andere 
activiteit in uw kamer komen aanbieden. Niemand zal worden vergeten. 
Het esthetiekatelier wordt op behouden op maandagmiddag, maar zal individueel 
gebeuren, in uw kamer. 
Aankopen in de Basilix vinden plaats op de hierboven voorziene data maar 
gebeuren door de animatiedienst, uitstappen zijn namelijk niet meer toegelaten. 
Als u vragen heeft, aarzel dan niet het animatieteam te contacteren. 
Ter herinnering, het telefoonnummer van de dienst: 937  
 



 

 
 
 
 
 

 

Wij vieren de verjaardag van 
 
 

Mevr DE DEYN (1 december 1938) 
  

Kamer 249 

Mevr MAJOIE (6 december 1931) 
  

Kamer 255 

Mr KUSU (7 december 1959) 
  

Kamer 102 
 

Mevr VERMAAT (13 december 1944) Kamer 216 
  
Mr REGA (14 december 1939) 
  

Kamer 303 

Mevr CLAEYS (19 december 1936) 
  

Kamer 310 

Mevr MENU (19 december 1924) 
 

Kamer 239 
 

Mevr VELU (19 december 1946) 
 

Kamer 219 
 

Mevr LEMAIRE (21 december 1931) 
 

Kamer 239 
 

Mevr VAN EYCKEN (24 december 1936) 
 

Kamer 027 
 

Mevr TITZ (25 december 1937) 
 

Kamer 023 
 

Mevr TAELEMANS (28 december 1928) 
 

Kamer 033 
 

Mevr HUTSEBAUT (30 december 1926) 
 

Kamer 122 
 

 
 

 
 
 



 

 

 
Wij verwelkomen… 

 
Mevrouw DE MARIE Germana 

(kamer 202)  
 

Mevrouw STRUYVELT Georgette 
(kamer 257)  

 
 

 
 

 
 

We verwelkomen ook... 
aan de kleine visjes die in het aquarium bij de animatie hun 

thuis hebben gemaakt. 

 
 
 

 
 
 

Wij betreuren het overlijden van…
 

Mevrouw D’HAES Lucienne 
(2 november 2020)  

 



 

 
Nuttige info 

 

 

Bezoekuren  

 

Bij voorkeur op weekdagen van 14.00 tot 17.00 
uur en enkel na afspraak bij de 
maatschappelijk werksters 

 

Uren van de 
maaltijden  

Ontbijt vanaf 8u30. 
Middagmaal vanaf 12u. 
Avondmaal vanaf 17u30. 

 

Plaats van de 
maaltijden 

Op de kamer ‘s ochtends en ‘s avonds. 

In de TV zaal voor de bewoners van 0 en 1ste 
verdieping. 

In de eetzaal voor de bewoners van 2e en 3e 
verdieping. 

 

Kapsalon Op donderdag en vrijdag. We vragen u niet 
naar het kapsalon te komen. De kapster komt 
u in uw kamer ophalen en een afspraak te 
maken. Telefoonnummer : 995 

 

Openingsuren van 
de cafetaria  

Elke dag van 14 tot 17 uur. 

Eucharistieviering 
 

Voorlopig is er geen eucharistieviering meer, 
maar de kapel blijft open voor een gebed (2de 
verdieping). 



 

 

 

Nuttige interne 
telefoonnummers 

 

937: animatiedienst  

893: kine zaal  

993: ergotherapie  

933: Sociale dienst, 0 en 1ste verdieping :  

       Mevr Vandenbrandt 

706: Sociale dienst, 2de et 3de verdieping : 

       Mevr Distelmans 

950: verpleegpost 

 

Basilix  
 

Aankopen 2 keer per maand door de 
animatiedienst 

 

Bibliotheek  

 

Uitgebreide keuze van boeken met groot 
letterschrift ter beschikking. Uitdeling elke 
donderdagnamiddag. 

 

Uitdeling van het 
linnen  

De uitdeling van de was in de kamers vindt 
plaats op donderdag. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Mandala’s om in te kleuren  
 



 



 

 

Herinneringen 



 

 

 
 



 

 



 

 

  



 

 

Kinderen sturen ons tekeningen 
 



 

 

  
  



 

 

   


