Het Laatste Nieuws van

Heydeken

April 2021




Woordje van de Yoorzitster _
van de bewonersraad

Beste vrienden,

Omdanks het feit dat het coronavirus nog steeds
rondwaant, is de lente aangebroken en op 4 april luiden
de klokken voor pasen.

De tuin ontwaakt, en de prachtige magnolia staat in bloei.

Nog even geduld, er komen beten tijden en onze
solidariteit draagt hier zeker toe bij!

L« Korwet



Evenementen

Zondag 4/4

paasfeest

Woensdag /4

Brunch voor de bewoners van de 29 verdieping
(k. 201 tot 228)

Donderdag 8/4
Basilix: De animatie doet boodschappen voor u.

Woensdag 14/4
Brunch voor de bewoners van de 29 verdieping
(k. 229 tot 261)

Woensdag 21/4
Brunch voor de bewoners van de 39 verdieping

Woensdag 28/4
Brunch voor de bewoners van het gelijkvloers + 15 verdieping
( k.139 tot 153)

Donderdag 29/4
Basilix: De animatie doet boodschappen voor u.

Zaterdag 1/5
Dag van de Arbeid



Wij vieren de verjaardag van

8/4
Mr BRAEKEVELT
(kamer 228)

10/4
Mevr LOSINSKA
(kamer 222)

12/4
Mr BUBBE
(kamer 135)

Mevr VANDEN BRUEL
(kamer 127)

14/4
Mevr THOMAS
(kamer 140)

17/4
Mevr HAECK
(kamer 104)

18/4
Mevr VAN SCHELLE
(kamer 223)

20/4
Mevr FOURMARIER
(kamer 024B)

22/4
Mr DUSSEIN
(kamer 237)

26/4
Mevr GOBLET
(kamer 204)

29/4
Mevr BOGAERTS
(kamer 252)



Wij verwelkomen. ..

Meneer DENYS JOZEF
(kamer 210)

Mevrouw VANDERTRAPPEN IRENE
(kamer 247B)

Mevrouw DEWIL MARIA
(kamer 134)

Mevrouw WELLENS RENEE
(kamer 322B)

Meneer PAUWELS GEORGES
(kamer 214)

Mevrouw LEURIDAN STELLA
(kamer 101)

Wij betreuren het vertrek van. ..

Mevrouw OYELA KAHUDI
(kamer 210)

Wij betreuren het overlijden van. ..

Mevrouw BOLLEN HELENE
(6 maart 2021)



Week van 29 maart tot 4 april

ochtend namiddag
Maandag 29/3 Atelier zingen in koor Welnessatelier
Esthetiek
Gymnastiek
Dinsdag 30/3 Kruiswoordraadsels Crea — atelier
Woensdag 31/3 Brunch voor de bewoners van Verjaardag van deze
het gelijkvloers en 1% maand
verdieping ( k. 139 tot 153)
(afspraak om 8u30 in de eetzaal)
Gezelschapsspelen
Donderdag 1/4 Crea-atelier speciale namiddag 1 april
Vrijdag 3/4 Fotoprojectie Paaseieren zoeken
Zaterdag 4/4 In de animatiezaal vindt u gezelschapsspelletjes en de
weekendkranten
Zondag 5/4

Vrolijk Pasen !




Week van 5 tot 11 april

ochtend namiddag
Maandag 5/4 Paasdag !
Dinsdag 6/4 Kruiswoordraadsels Gezelschapsspelen
Woensdag 7/4 Brunch voor de bewoners _
van de 2 verdieping Degusta}tlesalon
(K. 201 tot 228) namiddag
(afspraak om 8u30 in de
eetzaal)

Keuken atelier

Donderdag 8/4

Crea -atelier Basilix
Vrijdag 9/4 Bingo Petanque
Zaterdag 10/4 In de animatiezaal vindt u gezelschapsspelletjes en de

weekendkranten
Zondag 11/4 Prettig weekend!




Week van 12 tot 18 april

ochtend namiddag
Maandag 12/4 Atelier zingen in koor Welnessatelier
Esthetiek
Gymnastiek
Dinsdag 13/4 Kruiswoordraadsels palettenspel
Woensdag 14/4 Brunch voor de bewoners
van de 2% verdieping Degustatiesalon namiddag
(k. 229 tot 261)
(afspraak om 8u30 in de
eetzaal)
Keuken - atelier
Donderdag 15/4 Moolky Crea-atelier
Vrijdag 16/4 Geheugenspel Petanque

Zaterdag 17/4

Zondag 18/4

In de animatiezaal vindt u gezelschapsspelletjes en de
weekendkranten.
Prettig weekend!




Week van 19 au 25 april

ochtend namiddag
Maandag 19/4 Atelier zingen in koor Welnessatelier
Esthetiek

Virtueel bezoek aan Brussel

Dinsdag 20/4 Yoga Crea -atelier
Woensdag 21/4 Brunch voor de bewoners Degustatiesalon namiddag
van de 3% verdieping
(afspraak om 8u30 in de
eetzaal)

Keuken- atelier

Donderdag 22/4 Bowling Crea-atelier
Vrijdag 23/4 Gezelschapsspelen Petanque
Zaterdag 24/4 In de animatiezaal vindt u gezelschapsspelletjes en de
weekendkranten.
Zondag 25/4 Prettig weekend!




Week van 26 april tot 2 mei

ochtend namiddag
Maandag 26/4 Atelier zingen in koor Welnessatelier
Esthetiek
Gymnastiek
Dinsdag 27/4 Kruiswoordraadsels Palettenspel
Woensdag 28/4 Brunch voor de bewoners

van het gelijkvloers en de | Verjaardag van deze maand
1% verdieping ( K.139 tot

153)
(afspraak om 8u30 in de
eetzaal)

Keuken-atelier

Donderdag 29/4 Moolky Basilix
Vrijdag 30/4 Bingo Petanque
Zaterdag 1/5 In de animatiezaal vindt u gezelschapsspelletjes en de
weekendkranten

Zondag 2/5 Prettig weekend!
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Bezoekuren

Uren van de
maaltijden

Plaats van de
maaltijden

Kapsalon

Openingsuren van
de cafetaria

Eucharvistieviering

Huttige info

Bezoek is elke dag, ook in het weekend
toegelaten tussen 10u30 en 19u00 echter enkel
op afspraak (uitgezonderd tijdens de
maaltijden : 12u-13u en 17u30-18u00). De
bezoeken gaan bij voorkeur door in de daartoe
bestemde ruimtes of in openlucht.

Ontbijt vanaf §u30.
Middagmaal vanaf 12u.
Avondmaal vanaf 17u30.

Op de kamer ‘s ochtends en ‘s avonds.

In de TV zaal voor de bewoners van 0 en 15
verdieping.

In de eetzaal voor de bewoners van 2¢ en 3¢
verdieping.

Open op donderdag en vrijdag vanaf 9u

Elke dag van 14 tot 17 uur.

De cafetaria blijft uitsluitend geopend voor de
bewoners, de beschikbare ruimte laat ons
jammer genoeg toe bezoek toe te laten gezien
de verplichte afstandsregels.

Voorlopig is er geen eucharistieviering meer,
maar de kapel blijft open voor een gebed (29
verdieping).



Huttige interne
telefoonnummers

Basilix

Bibliotheek

Uitdeling van het
linnen

937: animatiedienst

893: kine zaal

993: ergotherapie

933: Sociale dienst, 0 en 15 verdieping :
Me" Vandenbrandt

706: Sociale dienst, 29 et 3% verdieping :
Me" Distelmans

950: Verpleegpost

Aankopen 2 keer per maand door de
animatiedienst

Uitgebreide keuze van boeken met groot
letterschrift ter beschikking. Uitdeling elke
donderdagnamiddag.

De uitdeling van de was in de kamers vindt
plaats op donderdag.



Flats nieuws

Residentie PAUL FONTAINE - Serviceresidentie

Apri

Paserv

Paseny;, ook wel het feest vauwv het licht, wovdt gevierd nav de
lente-equinox; de zondag na de eerste volle maawy vaw de
lente. Het markeert het einde vawv de gornewende en het
punt waarop de dag langer wordt daw de nacht.



De klokken

In brons of chocolade, de klokken accentuerer de
gebewrtenisserv van het feest.

Ze zingew op de heilige donderdag ev blijvenw dawv gwijgev
tot de stille zaterdag.

Ze makewv gebruik vow dege paowr dagen om naow Rome tes
vliegen, varwaar ze terugkomen met chocolade-eierem.

L&
Op Paaszondag Widew ze het feest in

De klokkew zijnv niet de enigev die chocolade inv de tuines
leggen.

De paashaas

&

Hagen of konijnen worden inv sommige landery
(Duitsland,; VS,...) aly de boodschapper van Pasen
beschouwwd.

Reeds inv de oudheid werdew zif beschouwwd als het symbool
vaw viruchtbaawrheid:. Pas inv de achttiende eewww werd het
konigw inv verband gebracht met Pase.



Het madeliefje kondigt de terugkeer vaw de lente aan
waawschijnlijk ts dit waawrom het ook als de paasbloem

wordt aangewesze.

AAN ALLEN "VROLITK PASEN



Flats nieuws

Wij vieren de verjaardag van ...

14
Mevr HENDRICK

18/4
MR HOMBERGEN

22/4
Mevr RYCKMANS

Hoteer in uw agenda :

Brunch

De brunch wordt georganiseerd in 2 groepen gezien de Covid-19
maatregelen en een voorafgaande inschrijving is verplicht (zie
mededeling op de deur van de polyvalente zaal).

Afspraak om 9u in de polyvalente zaal:

Dinsdag 6 april : Voor de bewoners van flats 11, 3, 4, 5, 8, 12, 13, 17,
19, 20.
Dinsdag 13 april : Voor de bewoners van flats 6, 7, 9, 10, 14, 16, 18.

Activiteiten

Activiteiten worden aangeboden in de polyvalente zaal.
o Dinsdag om 14.30 uur : gezelschapsspelen
o Vrijdag om 10.30 uur : gymnastiek (2/4,9/4;16/4 et 30/4), yoga
(23/4)
Het dragen van het mondmasker is verplicht tijdens de activiteiten.
Vooraf inschrijven is nodig om een beperking van het aantal
deelnemers te kunnen invoeren indien nodig.

Cafetaria: de cafetaria is elke geopend maar uitsluitend voor bewoners



Website
Wilt u de menu's kennen, aanvullende informatie hebben, alles volgen

wat er in huis gebeurt? Bezoek onze website ganshorenhomeflats.be en
onze Facebook-pagina Home Heydeken.
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